ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ФОРМИРОВАНИЮ 
КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ 
 
на 2-е полугодие 2021 – 2022 уч.г. 
 
	Класс 
	Дата 
	Мероприятие 
	Ответственный 

	1А 
	18.03.2022 
	Классный час «Азбука здорового питания» 
	Симонова И.А. 

	1Б 
	17.03.2022 
	Классный час «Еда - без вреда» 
	Карсунцева О.А. 

	1В 
	18.03.2022 
	Инсценировка стихотворения С. Михалкова  «Про девочку, которая плохо кушала» 
	Давыдова О.В. 

	1Г 
	07.04.2022 
	Классный час «В здоровом теле-здоровый дух» 
	Лапина Т.А..

	2А 
	17.03.2022 
	Классный час «Питание школьника и его здоровье» 
	Егорова Д.Н. 

	2Б 
	18.03.2022 
	Классный час «Простые секреты здорового питания» 
	Кузьмина Н.А.

	2В 
	18.03.2022 
	Классный час  
«Хочешь быть здоров - правильно питайся» 
	Тарасова Е.Н.. 

	3А 
	18.03.2022 
	Викторина «Здоровое питание» 
	Хрипунова Г.В. 

	3Б 
	18.03.2022 
	Классный час «Этикет за столом» 
	Майорова С.В. 

	3В 
	24.03.2022 
	Квест-игра  «Что мы знаем о здоровом питании» 
	Давыдова О.В. 

	4А 
	17.03.2022 
	Классный час  
«Полезные друзья - овощи, фрукты, ягоды» 
	Косолапова Т.Д. 

	4Б 
	17.03.2022 
	Классный час «Здоровое питание» 
	Родионова Н.В. 

	4В 
	17.03.2022 
	Классный час «Витамины - залог здоровья» 
	Шишкина М.С. 

	5А 
	24.03.2022 
	Классный час «О правильном питании школьников» 
	Скопинцев Н.П. 

	5Б 
	23.03.2022 
	Классный час. «Культура поведения за столом» 
	Корсун Д.В. 

	5В 
	22.03.2022 
	Классный час «Правила поведения за столом» 
	Кузьмина Л.В. 

	5Г 
	23.03.2022 
	Классный час «Ты-то, что ты ешь» 
	Борисова И.П. 

	6А 
	16.03.2022 
	Классный час «Организм нам скажет: «Спасибо!» 
	Петухова М.С. 

	6Б 
	21.03.2022 
	Классный час «Правильное питание» 
	Мануйлова О.В. 

	6В 
	16.03.2022 
	Классный час  «Сезонное питание» 
	Митрофанов Д.А. 

	7А 
	05.04.2022 
	Классный час «Поговорим о питании» 
	Горяйнова О.А. 

	7Б 
	18.03.2022 
	Классный час «Не вздумайте это есть» 
	Хренова М.В. 

	7В 
	25.03.2022 
	Классный час  
«Можно ли сделать полезным фастфуд?» 
	Славкина Л.А. 

	8А 
	11.04.2022 
	Классный час  
«Правильное питание - залог крепкого здоровья» 
	Гоголева А.В.. 

	8Б 
	22.03.2022 
	Классный час «Ты-то что ты ешь» 
	Аферкина Е.С. 

	9А 
	08.04.2022 
	Классный час «Правильное питание-залог здоровья» 
	Марьева Л.А.

	9Б 
	19.03.2022 
	Классный час  
«Функциональное питание-питание будущего» 
	Кирюшкина О.М.

	9В 
	06.04.2022 
	Классный час  
«Правильное питание-залог счастливой жизни» 
	Саенко А.Г. 

	9Г 
	08.04.2022 
	Классный час «Радуга вкусов» 
	Ширкунов С.А.

	10А 
	08.04.2022 
	Викторина  «Что мы едим? » 
	Апасов Ю.В.

	11А 
	09.04.2022 
	Классный час  
«Здоровое питание - основа процветания» 
	Нарушева Л.В. 

	11Б 
	09.04.2022 
	Классный час  
«Правильное питание - залог здоровья» 
	Жиганова С.В. 

	2Д 
	11.04.2022
	Классный час «Наш рацион питания".
	Феоктистов В.С.

	2Г
	12.04.2022
	Для чего нужно питаться правильно
	Сафонова Г.С.

	4Г
	13.04.2022
	Продукты
полезные и вредные

	Еремеева С.К.

	6Г
	14.04.2022
	Быстрое питание  - скорое заболевание
	Апасова Н.И.

	7Г
	15.04.2022
	Витамины и их польза для нашего организма



	Кайбелева О.В.

	8В
	18.04.2022
	Лакомств тысяча, а здоровье одно
	Аферкина Е.С.

	8Г
	19.04.2022
	Эти загадочные буквы(витамины)
	Требмач О.А.

	3Г
	20.04.2022
	Обед без овощей – праздник без музыки
	Фролова В.В.


 
