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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
на 2026 – 2027 учебный год

Самара городской округ, Самарская область 2026
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В 2026-2027 учебном году в МБОУ «Школа № 112» г.о.Самара на ступени ООО реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты основного общего образования в 5-9 классах.

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 112» городского округа Самара (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 112» городского округа Самара, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, СаНПиН 2.4.0331-23.

При реализации учебного плана школа использует учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 26.06.2025г. № 495  «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий».
В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» количество учебных занятий за 5 учебных лет ООО объём аудиторной работы не менее 5338 академических часов и более 5848.
Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 112» городского округа Самара начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, для учащихся 8-9 классов по 6-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов (вариант №1) , в 6 классе – 30 часов (вариант №1), в 7 классе – 32 часа (вариант №1), в 8-9 классах – 36 часов (вариант №2).
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов.  Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронный журнал не позднее   15.00 учебного дня для учащихся I смены и 19.00 для учащихся II смены. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 
Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями федерального и регионального уровней. План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о внеурочной деятельности, методическими и рекомендациями федерального и регионального уровней. 
Для повышения уровня результативности освоения образовательных программ с учётом итогов внешних оценочных процедур, дополнительные часы отведены на предметы:
 «Математика»  в 5, 6 классах 1 час;

 «Математика» (курс «Алгебра»)  в 7,  8  классах 1 час;
 «Информатика»  в 8 классах на 1 час;
 «Математика» (курс «Геометрия»)  в 9  классах 1 час;
 «Русский язык» в 7, 8 классах   1 час;
 «Обществознание» в 8, 9 классах 1час;
          «География» в 9 классах на 0,5 часа
Для повышения математического и естественно-научного образования:
«Информатика»  в 5, 6 классах 1 час выделен на пропедевтику;
При изучении предметов «Иностранный язык (английский)» осуществляется деление учащихся на подгруппы.

В рамках внеурочной деятельности в 5, 6, 7, 8, 9 классах сформированы разновозрастные группы.
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) в 5-9 классах независимо от продолжительности учебной недели должен быть не более 10. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 
Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности (в том числе для обучающихся на дому) проводится в формах: выполнение практической работы, проект, доклад, постановка сценки, выполнением творческого задания, зачет посещаемости занятий. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 


Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 112» городского округа Самара. Промежуточная аттестация (в том числе для обучающихся на дому) проводится в форме зачета результатов текущего оценивания, путем выведения итоговых отметок с учетом годовой промежуточной аттестации в качестве отдельной процедуры. Итоговая отметка для обучающихся равняется годовой отметке. Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок.
Годовая промежуточная аттестация в качестве отдельной процедуры в 5-8 классах проводится на последние недели четверти в следующих формах:
	Класс
	Предмет
	Форма

	5
	Биология
	Письменный экзамен (тест)

	6
	География
	Письменный экзамен (тест)

	7
	Физика
	Письменный экзамен (тест)

	8
	Индивидуальный проект
	Публичная защита

	8
	Обществознание
	Письменный экзамен (тест)


Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	
	Учебный предмет/курс
	
	
	
	
	

	
	
	5  

АБВГ
	6 АБВГД
	7 АБВГ
	8

АБВГ
	9

АБВГ

	
	Русский язык
	5+0,5*
	6
	4+1*
	3+1*
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	2
	3
	3
	3
	3

	
	Математика
	5+1*
	5+1*
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	3+ 1*
	3+ 1*
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2+ 1*

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1

	
	Информатика
	
	
	1
	1+ 1*
	1

	
	История
	3
	3
	3
	2
	2,5

	
	Обществознание
	
	
	
	1+1*
	1+1*

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2+0,5*

	
	ДНКР 
	0,5
	
	
	
	

	
	Физика
	
	
	2
	2
	3

	
	Химия
	
	
	
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2+1*

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Итого
	26,5+1,5*
	28+1*
	30+2*
	31+4*
	32.5+3,5*

	Основы проектной деятельности
	
	
	
	1
	

	Введение в информатику
	1
	1
	
	
	

	Итого
	1
	2
	2
	5
	3,5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32
	36
	36

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1054
	1088
	1139


План внеурочной деятельности (недельный)
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 112» городского округа Самара

	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	5в
	5г
	6а
	6б
	6в
	6г
	7а
	7б
	7в
	7г
	7д
	8а
	8б
	8в
	8г
	9а
	9б
	9в
	9г
	

	Функциональная грамотность: учимся для жизни
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	

	Россия – мои горизонты 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Рассказы по истории Отечества
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наш театр
	                  1
	
	1      
	
	1      
	

	Школьный спортивный клуб
	                 1       
	1       
	         1       
	

	Музей
	                                         1       
	

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Основы военной подготовки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	

	Обучение служением. Первые
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РДДМ
	                                1      
	                 1     
	

	Я,ты,он,она-вместе целая страна
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Строевая и песенная подготовка
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	История казачества
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	Основы православной культуры
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	Хор
	 1       
	        1       
	1      
	
	
	
	                 1      
	

	Коррекционно-развивающие занятия
	         1
	         1
	
	        1
	1
	
	
	                1
	                0,5    
	

	Русский язык как иностранный
	                        1
	  
	
	
	1
	
	
	       1
	1
	                         1
	
	
	
	
	

	Предпрофильные курсы АИС Трудовые ресурсы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	

	Информационная безопасность
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Занимательная математика
	1
	1
	1
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	1
	1
	
	1
	1             
	
	
	
	
	

	Занимательный русский
	1
	1
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Итого к финансированию (+3 казачий компонент)
	10
	7
	7
	7
	7
	7
	9
	7
	10
	7
	7
	7
	7
	7
	4
	4
	4
	4
	7
	4
	4
	4

	ИТОГО к выбору обучающихся
	10+3 кад
	10
	10
	10
	10
	10
	9+3 кад
	10
	10+3 кад
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10+3 кад
	10
	10


Формы организации внеурочной деятельности и проведения промежуточной аттестации

	Направление ВД
	Название курса
	Формы организации
	Формы промежуточной аттестации

	ВД по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации и профориентации
	Развитие функциональной грамотности 
	клуб
	Практическая работа

	
	Россия – мои горизонты
	клуб
	50% посещения занятий

	
	Рассказы по истории Отечества
	клуб
	Практическая работа 

	
	Наш театр
	творческое объединение
	Спектакль 

	
	Школьный спортивный клуб
	клуб
	50% посещения занятий

	
	Музей
	творческое объединение
	50% посещения занятий

	ВД по организации деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий
	Разговоры о важном
	клуб
	50% посещения занятия

	
	Обучение служением. Первые
	клуб
	50% посещений занятий

	
	Основы военной подготовки
	клуб
	50% посещения занятия

	
	РДДМ
	клуб
	Творческая работа

	
	Я,ты,он,она-вместе целая страна
	клуб
	50% посещения занятия

	
	Строевая и песенная подготовка
	творческое объединение
	Показательное выступление

	
	История казачества
	клуб
	50% посещения занятий

	
	Основы православной культуры
	клуб
	50% посещения занятий

	
	Хор
	творческое объединение
	Показательное выступление 

	ВД, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся
	Коррекционно-развивающие занятия
	игровые занятия
	Практическая работа

	
	Русский как иностранный
	клуб
	Практическая работа

	
	Предпрофильные курсы
	клуб
	Практическая работа

	
	Информационная безопасность
	клуб
	Практическая работа

	
	Занимательная математика
	клуб
	Практическая работа

	
	Занимательный русский
	клуб
	Практическая работа


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

индивидуального обучения на дому
на 2026-2027 учебный год (5-9 классы)

	
	Учебный предмет

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Иностранный язык (английский)
	1,5
	1,5
	1
	1
	1

	
	Математика
	3
	3
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	
	
	2
	2
	2

	
	Геометрия
	
	
	0,75
	0,75
	0,75

	
	Вероятность и статистика
	
	
	0,25
	0,25
	0,25

	
	Информатика
	
	
	0,5
	0,5
	0,5

	
	История
	1,25
	1,5
	1,5
	1
	1

	
	Обществознание
	
	
	
	
	0,5

	
	География
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	ДНКР
	0,25
	
	
	
	

	
	Физика
	
	
	1
	1
	1

	
	Химия
	
	
	
	1
	1

	
	Биология
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,25
	
	

	
	Музыка
	0,5
	0,5
	0,25
	0.25
	0.25

	
	Труд (технология)
	0,5
	0,5
	0,25
	0.25
	0.25

	
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,25
	0.25
	0.25

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	0,25
	0,25

	Итого
	13
	13
	13
	13
	13

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не менее 10 ч из плана ВД 5-9 классы
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия при наличии рекомендаций ПМПК
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	15
	15
	15
	15
	15

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34


